
店舗名：エビス屋昼夜食堂 

産品名：レトロ食堂 

 

 “おふくろの味”をいつでも！ 

黒崎で 24時間休まず営業する「エビス屋昼夜食堂」 

 

 

↑根強い人気メニュー「マカロニサラダ（￥210）」「小アジ南蛮（￥310）」。 

 

黒崎駅から徒歩 3〜4 分という好立地に軒を構える「エビス屋昼夜食堂」。そ

の名の通り、昼も夜も（早朝も深夜も！）暖簾を掲げ続ける、24時間営業の大

衆食堂だ。ゆうに 30 種類を超えるメニューは、すべて女性スタッフの手作り。

暖かな家庭の味を求めて、時間を問わず多くの客が足を運んでいる。 

 

 
↑黒崎駅の南口側に建つ。「ごはん」と書かれた大きな看板が目印 

 

4番バッターではない 

“いつもの料理”に心が和む 

 



カウンターのショーケースに並べられたおかずに、壁に書かれた 30種類以上

のメニュー。ここから好きなものを決めて、お好みでご飯（小￥140〜）や味噌

汁（￥130）をセットにする。料理は、「さんま塩焼（￥360）」「オムライス（￥580）」

など家庭的なものばかり。決して特別なものはないが、気取らない“おふくろ

の味”が心にしみる。 

 

 
↑「煮さば（￥260）」「貝汁（￥260）」など。写真の組み合わせで合計￥810 

 

 

↑ショーケースを開けるのは NG。食べたい惣菜を店員に伝えよう 

 

魚は毎日、店主が鮮魚市場で仕入れるため新鮮そのもの。黒板には今日のお

すすめとして、「ゴマサバ（￥420）」「本生マグロさしみ（￥780）」といった日

替わりメニューが書かれている。 

 

 
↑席に着いたら、まず黒板をチェックすべし！ 

 



仕事帰りに食事がしたい！ 

客にニーズに応えて 24時間営業に 

 

カウンターのみの店内は、20 名ほどが座れる広さ。昼と夜は周辺で働く人々

や買い物客、早朝と深夜は交代勤務や飲食店の従業員が多く見られる。瓶ビー

ルは、「ヱビスビール」「サッポロラガービール」「アサヒスーパードライ」「キ

リンラガービール」の 4 銘柄を選べるのが嬉しいところ。ピークの時間帯を外

して、惣菜をつまみに一杯ひっかけるのもアリだ。 

 

 
↑「本生マグロさしみ（￥780）」など、おかずをお供にちょい飲みはいかが？ 

 

店は昭和の中頃に、鮮魚や野菜を扱う食料品店として創業。残った食材は惣

菜にして販売し、客が店先で食べられるようにしていた。すると、工場で働く

交代勤務制の客から、「早朝や深夜にも食べたい」という声があがるように。こ

の要望を受けて、やがて 24時間いつでも利用できる食堂へと生まれ変わった。 

 

 

↑時間帯を問わずに、コンスタントに客が訪れる 

 

カウンターの前にあるキッチンでは、5〜6人の女性スタッフが慣れた手つき

で調理。弁当（小￥450〜）も作っているため、自宅や勤務先で気軽に“おふく

ろの味”を楽しめる。温かな手作り料理を、食べたいときに食べたい場所で。

真心こもった味と抜群の使い勝手が、60年以上愛され続ける理由に違いない。 

 



 
↑ケースにあるもの以外は、注文を受けてから作る 

 

 
↑壁にずらりと並ぶメニューの数々 

 

 

↑「貝汁」は、アサリがたっぷり入って￥260とお得 

 

※表記の料金はすべて税別。取材時のものになります。 

 

DATA 

住所：北九州市八幡西区黒崎 3-4-1 

電話：093-631-1090 

時間：24時間営業 

休み：月曜 9:00〜火曜 9:00 

席数：22席 

駐車場：なし 

交通：JR黒崎駅から徒歩約 3分 

（取材日：2018年 1月 26日） 


